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しろやま 

 

７月１６日（金）に城山公民館にて城山地区地域づくり部会を開催しました。 

 城山地区の自治会、老人会、民生委員・児童委員協議会、社協、家族を支える会、ボランティア連絡会、 

広瀬病院、福祉事業所、相模原市高齢者担当課などが参加して話し合いました。 

 

課題１．外出支援・移動支援が必要 

→必要な取り組みは？ 

今までの地区サロンへの送迎を実施する予定だったがコロナで中止に。 

サロンへの送迎から拡大して、個々の困りごとの支援につなげていく。 

 

 

課題２．地域での見守りが必要 

→必要な取り組みは？ 

地域ごとに把握できてない地域住民の再調査が必要。 

自治会のまちづくり会議での「しろやまおせっかい」や高齢者支援センターでの「しろやま声かけネットワ

ーク」で連携して見守りのネットワークを作り取り組んでいく。 

 

 

 

 

 

 

 

 

→今後、取り組みが必要と思われる課題 

上記の課題以外に「認知症高齢者の支援」「担い手の養成」「ちょっとした困りごとの支援」 

「高齢者の生きがい作り」「8050 世帯の支援」「災害時の取り組み」などが挙げられています。 

 

 

 

・地域ケア会議とは 

高齢者が地域で自立した日常生活を営むために必要な支援体制を検討する会議のことで、

地域づくり部会と個別事例部会で構成されています。 

・地域づくり部会とは 

城山地区の高齢者福祉を含め地域課題を検討する場 

・個別事例部会とは 

高齢者の個別の問題の把握、解決方法について検討する場 

 

☆個別事例１ 

足が悪いのだけど、バス停も

遠くて、買い物も病院も行く

のが大変！ 

☆個別事例２ 

アパートに一人暮らしの６０代の男性。

体調不良で引きこもりに。孤独死に至る

可能性も！ 
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令和 3 年８月４日（水）・令和 3 年９月１日（水） 

１３：３０～１５：３０（毎月第１水曜日） 

 

オンラインと対面開催の両方にて開催中！ 

参加される場合は、 

下記までお問い合わせください。 

お問い合わせ 

城山高齢者支援センター：荒井 

☎０４２―７８３－００３０（月～土 8：30～17：30） 

認知症予防カフェ 

 制度について相談したい、知りたいと思う方、相談

してみませんか？ 

今後の相談日の日程です。 

日時：令和３年８月 18 日（水）/９月１５日（水） 

１０：００～１２：００ 

対象：制度に興味のある方 

講師：一般社団法法人コスモス成年後見 

サポートセンター会員行政書士 

場所：城山高齢者支援センター 

～お問合せ・お申込み～ 

城山高齢者センター：篠田  

☎042-783-0030 

（月～土８:３０～17:30） 

 

 

７月７日（水）13:30～15:30 開催しました！ 

七夕の日にちなみ、参加者の皆さんで短冊に願い事を

記入し、発表しました。多くの短冊が「コロナ終息」

を願うものでした。短冊は笹飾りにつけて事務所の入

り口に飾りました！ 

 

 

 

1994 年、国際アルツハイマー病協会は WHO

（世界保健機関）と共同で毎年９月２１日を「世

界アルツハイマーデー」と制定し、９月をアル

ツハイマー月間として様々な取り組みを行い、

啓発活動を実施しています。 

認知症啓発シンボルカラーはオレンジ色です。 

今回、７月にマリーゴールドの種を城山地区内

の高齢者施設の事業所などに配布し９月にオレ

ンジ色の花を咲かせて飾るイベントを行いま

す。 

９月には職員はオレンジ色の名札入れを使用

し、事務所内にはオレンジカラーの装飾などを

する予定です。 

皆さんも９月になったらオレンジ色のものを

身につけて、啓発をしてみませんか？ 

認知症になっても自宅で笑顔に過ごせるような

優しいまちを創りましょう‼ 

 

 

令和３年７月２１日（水） 

成年後見制度個別相談会を開催しました。 

２件の申し込みがあり、今後のことについての具体的

な相談や、今後のための知識として学ぶ機会となった

ようです。 

毎月第３水曜日の午前に開催します。  

 

認知症サポーター養成講座 

開催しました！ 
 

令和３年６月１６日（水）18:00～19:30 

サポート・ユー２１介護支援センターの訪問介護

職員の方に向けて、オンライン（ZOOM）を利用

した認知症サポーター養成講座を開催しました。

ディスカッションの時間では、訪問した先での認

知症の方の対応方法や内服の確認方法の工夫な

ど、全員での情報共有することが出来ました。セ

ンターからは相模原市や高齢者支援センターで取

り組んでいる「認知症」に関する取り組みも情報

提供し、受講者からは「参加したい」との声もあ

り、有意義な講座となりました。 

５名以上のお仲間での受講（無料）が 

可能です！ご興味のある方はぜひ 

お声をかけて 

くださいね。 

 ～お問合せ～ 

城山高齢者支援センター 

☎042-783-0030 

（月～土８:30～17:30）  

 


